
๖๐ 

บทที่ ๔ 
 

วิเคราะห์แนวคิดทางการเมืองในพุทธปรัชญาเถรวาท 
เพื่อส่งเสริมการปกครองของไทยปัจจุบัน 

 
ประวตัพิระพทุธศาสนาจะเห็นว่า พระพทุธเจ้าไม่ได้เก่ียวข้องกบัการเมืองการปกครอง

ของบ้านเมืองโดยตรง แตพ่ระองค์เป็นพระราชโอรสของกษัตริย์ได้สละต าแหน่งพระมกฎุราชกมุาร
เสด็จออกบวชเพ่ือแสวงหาความสงบ และความจริงแห่งชีวิตเพ่ือความหลุดพ้นแห่งกิเลส คือ 
หนทางแหง่พระนิพพาน พระองค์จงึได้ดวงตาเห็นธรรม และมีสาวกออกบวชตามมากมาย ท่ีอาศยั
จ าพรรษาและออกเผยแผ่พระศาสนาตามเมืองต่าง ๆ จึงเกิดมีสงัคมสงฆ์ขึน้ พระองค์จึงใช้หลัก
ธรรมาธิปไตยและหลกัเมตตาในการปกครอง พระองค์ได้ยึดแนวคิดสงัคมสงฆ์ส่วนใหญ่ท่ีเห็นชอบ
ถกูต้อง เป็นบรรทดัฐาน และได้ให้พระสงฆ์ปฏิบตัิตามหลกัธรรมวินยั พระองค์จึงได้น าหลกัธรรม 
มาเทศนาชีแ้จ้งแสดงแก่พระราชาและผู้ ปกครองบ้านเมืองท่ีได้ใคร่ขอปรึกษา ในการบริหาร
ปกครองบ้านเมืองให้สงบเรียบร้อย ดงัพระองค์ปกครองสงฆ์ให้สงบร่มเย็น ซึ่งผู้วิจยัจะได้วิเคราะห์
แนวคิดทางการเมืองในพทุธปรัชญาเถรวาท ในประเด็นดงันีคื้อ (๑) อตัตาธิปไตย คือ ความมีตน
เป็นใหญ่ (๒) โลกาธิปไตย คือ ความมีโลกเป็นใหญ่ (๓) ธรรมาธิปไตย คือ ความมีธรรมเป็นใหญ่ 
เพ่ือสง่เสริมการปกครองของไทยปัจจบุนัได้อยา่งไร ดงันี ้

   
๔.๑ แนวคิดอัตตาธิปไตย คือ ความมีตนเป็นใหญ่ 
 

อตัตาธิปไตย คือ ความมีตนเป็นใหญ่ กล่าวได้ว่าในทางการเมืองการปกครอง การยึด
ตนเองเป็นใหญ่หรือเป็นท่ีตัง้นัน้ มีทัง้ดีและไม่ดี อยู่ท่ีว่าผู้ ใดจะคิดพิจารณาในการน าไปใช้ให้
ถกูต้องตามความเหมาะสม ไม่ว่าจะเป็นการตดัสินใจกระท าการตา่ง ๆ หรือท่ีส าคญัในการบริหาร
ปกครองบ้านเมือง ดงัผู้วิจยัจะได้วิเคราะห์ตอ่ไปนี ้ระบบอตัตาธิปไตย ถ้าอ านาจสงูสดุอยู่กบับคุคล
เพียงคนเดียวหรือกลุ่มเดียวจะใช้อย่างไรก็ได้โดยไม่ค านึงถึงประโยชน์ของคนส่วนใหญ่ เป็นสิ่งท่ี
อนัตรายอยา่งยิ่ง แตถ้่าผู้ปกครองหรือผู้น ามีเมตตาธรรม ให้ความเสมอภาคกบัประชาชนสงัคมทกุ
กลุ่มทกุชนชัน้ปัญหาต่าง ๆ ก็จะไม่เกิดขึน้หรือเกิดขึน้แตก็่น้อย ซึ่งมีพุทธสุภาษิตท่ีกล่าวเตือนสต ิ



๖๑ 
 

ให้ข้อคิดผู้ ท่ีมีอ านาจและผู้น าประเทศ เพ่ือไม่ให้เกิดความประมาท ในการใช้อ านาจ
หรือขณะท่ีมีอ านาจ มีดงันี ้

ผู้บริหารหมูค่ณะ ถึงจะมีก าลงัอ านาจ แตเ่ป็นคนพาล ยอ่มไมเ่ป็นผลดี๑ 
ชาวชนบทไมไ่ด้รับการพิทกัษ์รักษา ถกูกดข่ีคา่ธรรมเนียมไมช่อบธรรม 
กลางคืนโจรปล้น กลางวนัข้าราชการขม่เหง  
ในแวน่แคว้นของผู้ปกครองชัว่ร้าย ยอ่มมีคนอาธรรม์มากมาย๒ 
ดงัสภุาษิตท่ีกลา่วมาข้างต้นจะเห็นว่า ตามทรรศนะหรือแนวคิดพทุธปรัชญาเถรวาท ผู้

ท่ีมีอ านาจ และผู้น าประเทศ เม่ือมีอ านาจในทางการเมืองการปกครองแล้ว ไม่ควรใช้อ านาจไปข่ม
เหงประชาชน หรือผู้ ท่ีมีความคดิเห็นตา่งจากพวกตน ให้ได้รับความเดือดร้อน คนในสงัคมมีจ านวน
มากก็ย่อมมีความคิดเห็นต่างกนัเป็นธรรมดา แต่ควรใช้ธรรม คือ เมตตา และความอดทนในการ
อยูร่่วมกนั แตอ่ตัตาธิปไตยก็เป็นการแสดงให้เห็นสงัคมนัน้ๆ มีความเป็นตวัของตวัเองของคน และ
ผู้น าสงัคม แน่นอนสงัคมไทยปัจจุบนัมีความแตกต่างด้านความคิดอย่างรุ่นแรงตามท่ีทราบแล้ว 
แตไ่มไ่ด้หมายความว่าสงัคมไทยกลบัมาสู้ความปรองดองไม่ได้ ถ้าผู้น าทกุกลุ่มมีความเป็นตนเอง
โดยยึดหลกัจริยธรรมทางพทุธศาสนา ไม่ว่าหลกัอตัตาธิปไตย หลกัอปริหานิยธรรม ๗ หลกัพรหม
วิหาร ๔ หลกัอคติ ๔ เป็นต้น จึงกล่าวได้ว่า สงัคมไทยเป็นสงัคมประชาธิปไตยเต็มใบตามท่ีทกุคน
คาดหวงั โดยหลกัอตัตาธิปไตย ถึงแม้หลายคนจะกลา่วเป็นหลกัเน้นตนเองเป็นส าคญัก็ตาม แตถ้่า
ผู้น าหรือคนในสงัคมไทยมีความคิดดี ท าดี โดยเร่ิมท่ีตนเองก่อนก็อาจจะท าให้การบริหารหรือการ
ดแูลสงัคมได้ง่ายขึน้ สงัคมก็ไมเ่กิดเหตกุารณ์เลวร้ายตามท่ีเป็นข่าวได้  

ดงันัน้ อตัตาธิปไตยท่ีเป็นแนวคิดทางการเมืองของพทุธปรัชญาเถรวาทท่ีพทุธองค์ทรง
ตรัสนัน้ ก็สามารถน ามาเป็นกระบวนการหนึ่งท่ีจะท าให้การปกครองของไทยในปัจจุบนัมีความ
สงบสุขร่มเย็นได้ เหมือนกับการใช้กฎหมาย ซึ่งถ้าตนเตือนตนได้ก็เท่ากับว่า เราใช้กฎหมายโดย
ตวัเอง ห้ามตนเองกระท าผิดได้ ก็เทา่กบัเราบริหารสงัคมร่วมกบัผู้น าอยา่งถกูต้อง ดงัพทุธพจน์ท่ีวา่  

“บคุคลพงึยงัตนให้ตัง้อยูใ่นคณุธรรมอนัสมควรก่อน แล้วพงึพร าสอนผู้ อ่ืน 
ในภายหลงั บณัฑิตประพฤตตินอยา่งนีแ้ล้ว พงึไมเ่ศร้าหมอง”๓ เม่ือฝงูโค 
วา่ยข้ามน า้ ถ้าโคจา่ฝงูไปตรง โคหมดฝงูนัน้ก็ไปตรงตามกนั เพราะมีผู้น า 

                                                           
๑ ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๒๔๔๐/๔๓๘. 
๒ ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๒๔๒๒/๔๓๔. 
๓ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๕๘/๕๒. 



๖๒ 
 

ท่ีไปตรงฉันใด ในหมู่มนุษย์ก็ฉันนัน้ บุคคลใดได้รับสมมติให้เป็นใหญ่ 
หากบคุคลผู้นัน้ประพฤตชิอบธรรม หมูป่ระชาชนนอกนัน้ก็พลอยด าเนิน 
ตาม ทัง้แวน่แคว้นก็จะอยูเ่ป็นสขุ หากผู้ปกครองตัง้อยูใ่นธรรม”๔ 
จะเห็นได้ว่า แต่ละบุคคลควรยึดตนเองเป็นท่ีตัง้ในแนวทางท่ีถูกต้อง มีเหตผุล ชอบ

ธรรม ในการด ารงตนอยู่ในสังคมและประเทศชาติ โดยการฝึกตนให้มีวินัยต่อตนเอง ซึ่งเป็น
แบบอย่างท่ีดีต่อสงัคมและผู้ อ่ืน และผู้น าควรพฒันาตนเองทัง้ทางกาย วาจา ใจ คือ ไม่คิดชัว่ พูด
ชั่ว ท าชั่วท่ีเป็นเหตุแห่งความเดือดร้อนแก่ตนเองและสังคม ดงัพุทธพจน์ ท่ีว่า “บุคคลชนะหมู่
มนษุย์ตัง้ล้านคน ในสมรภูมิ ยงัไม่ช่ือว่าเป็นผู้ชนะสงครามอย่างเด็ดขาด คนท่ีชนะตนเองได้เพียง
คนเดียวน่ีสิ จงึช่ือวา่เป็นผู้ชนะสงครามได้อยา่งเดด็ขาด”๕ 

 
๔.๒ แนวคิดโลกาธิปไตย คือ ความมีโลกเป็นใหญ่ 
 

โลกาธิปไตย คือ ความมีโลกเป็นใหญ่ ความมีโลกเป็นใหญ่ในท่ีน่ีคือ มนษุย์หรือโลกคือ
หมูส่ตัว์ ในทางการเมืองการปกครอง คือการยดึเสียงของประชาชนคนส่วนใหญ่ ท่ีมีแนวคิดตรงกนั 
ว่าควรยึดตามหลักท่ีประชาชนคนส่วนใหญ่ลงความเห็นเท่านัน้ ว่าเห็นสมควรอย่างไรก็ปฏิบัติ
ตามนัน้ ระบบโลกาธิปไตย นีคื้อการยึดแนวทางสงัคมหรือความคิดเห็นของคนส่วนใหญ่เป็นท่ีตัง้ 
เรียกอีกอยา่งหนึง่วา่ ระบบประชาธิปไตย ประชาชนและสงัคมมีมติอย่างไรให้ยึดถือปฏิบตัิตามนัน้ 
เป็นการเคารพสิทธิและเสรีภาพตามมติของมหาชน แต่ถ้าคนส่วนใหญ่เป็นคนดีมีศีลธรรมหรือ
จริยธรรม ในการลงความเห็นในการบริหารปกครองบ้านเมืองก็เป็นสิ่งท่ีดี แตถ้่าหากคนส่วนใหญ่
ไม่มีศีลธรรมหรือจริยธรรม มีมติหรือความเห็นชอบไม่ถูกต้องชอบธรรม มตินัน้ยิ่งอนัตราย อาจ
ก่อให้เกิดความเสียหายต่อประเทศชาติบ้านเมือง ซึ่งมีพุทธสภุาษิตท่ีกล่าวเตือนสติให้ข้อคิดผู้ ท่ีมี
อ านาจ ผู้น าประเทศ เพ่ือไมใ่ห้เกิดความประมาท และในการลงความเห็นตา่ง ๆ ขณะท่ีมีอ านาจ มี
ดงันี ้

คนพาล เป็นผู้น าไมไ่ด้๖ 
ผู้ปกครองแผน่ดนิมีปัญญา พงึแสวงสขุเพ่ือปวงประชา๗ 

                                                           
๔ องฺ.จตกฺุก. (ไทย) ๒๑/๗๐/๙๘. 
๕ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๐๓/๔๐. 
๖ ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๓๑๓/๘๙. 
๗

 ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๑๐๕๖/๒๑๔. 



๖๓ 
 

ผู้ครองแผน่ดนิ ถึงจะมีอ านาจยิ่งใหญ่ ประมาทธรรมเสียแล้วก็ร่วงจากรัฐ๘  
ดงัสุภาษิตท่ีกล่าวมาข้างต้นจะเห็นว่า ตามทรรศนะหรือแนวคิดพุทธปรัชญาเถรวาท 

หากยดึตามกฎของคนสว่นมากในทางการเมืองการปกครองเป็นส าคญั ถือว่าเป็นสิ่งท่ีดี เพราะทกุ
คนได้ใช้สิทธิเสรีภาพในการออกความเห็นในการลงมติร่วมกนั ในการบริหารจดัการบ้านเมือง แต่
ถ้าหากผู้ มีอ านาจ ประชาชน และผู้น าประเทศ ไม่มีธรรม ไม่ยึดมั่นในความถูกต้อง อาจน าพา
ประเทศไปสู่ความวุ่นวายและล่มจมได้ แต่โลกาธิปไตย เป็นการยึดคนส่วนใหญ่ในประเทศ ใน
องค์กร หน่วยงาน ชมุชน สงัคม หรือว่าความเห็นของคนส่วนใหญ่ในประเทศไทยปัจจุบนั ทัง้ฝ่าย
เสือ้เหลืองและฝ่ายเสือ้แดง ท่ีมีความคิดเห็นท่ีแตกตา่งกนั ส่วนฝ่ายเสือ้เหลืองเห็นว่าฝ่ายตรงข้าม
หรือรัฐบาล ซึง่มีเสียงสว่นใหญ่ท่ีไม่ถกูต้องชอบธรรม อาจท าให้ประเทศชาติล่มจมได้ ฉะนัน้ทกุคน
ทุกกลุ่มท่ีมีความขัดแย้งกัน ล้วนแต่หวังดีต่อชาติด้วยกัน แต่อาจมีเป้าหมายด้านความคิดท่ี
แตกตา่งกนั เพราะคนสว่นใหญ่ยอ่มมีทัง้คนดีและคนไมดี่ร่วมอยูด้่วยกนั แน่นอนสงัคมไทยปัจจบุนั
มีความแตกต่างด้านความคิดอย่างรุ่นแรงตามท่ีทราบแล้ว แต่ไม่ได้หมายความว่าสังคมไทย
กลบัมาสู้ความปรองดองไม่ได้ ถ้าผู้น าทุกกลุ่มมีความเป็นโลกาธิปไตยโดยยึดหลกัจริยธรรมทาง
พทุธศาสนา ไมว่า่หลกัโลกาธิปไตย หลกัอปริหานิยธรรม๗ หลกัพรหมวิหาร ๔ หลกัอคติ ๔ เป็นต้น 
จงึกลา่วได้วา่ สงัคมไทยเป็นสงัคมประชาธิปไตยเตม็ใบตามท่ีทกุคนคาดหวงั โดยหลกัโลกาธิปไตย 
ถึงแม้หลายคนจะกล่าวเป็นหลกัเน้นคนส่วนใหญ่เป็นส าคญัก็ตาม แตถ้่าผู้น าหรือคนในสงัคมไทย
มีความคิดดี ท าดี โดยเร่ิมท่ีตนเองก่อนก็อาจจะท าให้การบริหารหรือการดูแลสังคมได้ง่ายขึน้ 
สงัคมก็ไมเ่กิดเหตกุารณ์เลวร้ายตามท่ีเป็นขา่วได้  

ดงันัน้ โลกาธิปไตยท่ีเป็นแนวคิดทางการเมืองของพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีพุทธองค์ทรง
ตรัสนัน้ ก็สามารถน ามาเป็นกระบวนการหนึ่งท่ีจะท าให้การปกครองของไทยในปัจจุบนัมีความ
สงบสุขร่มเย็นได้ เหมือนกับการใช้กฎหมาย ซึ่งถ้าตนเตือนตนได้ก็เท่ากับว่า เราใช้กฎหมายโดย
ตวัเอง ห้ามตนเองกระท าผิดได้ ก็เทา่กบัเราบริหารสงัคมร่วมกบัผู้น าอย่างถกูต้อง ดงัจะเห็นได้จาก
กระแสพระราชด ารัสของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัท่ีวา่ 

“บ้านเมืองนัน้มีทัง้คนดีและคนไม่ดี ไม่มีใครจะท าให้ทุกคนเป็นคนดีได้
ทัง้หมด การท าให้บ้านเมืองมีความปกติสุขเรียบร้อย จึงไม่ใช่ท าให้ทุกคน

                                                           
๘

 ข.ุชา. (ไทย) ๒๘/๕๑/๑๒. 



๖๔ 
 

เป็นคดี หากแต่อยู่ท่ีการส่งเสริมคนดี ให้คนดีได้ปกครองบ้านเมือง และ
ควบคมุคนไมดี่ไมใ่ห้มีอ านาจ ไมท่ าความเดือดร้อนวุน่วายได้”๙ 

                 จะเห็นได้ว่า จากพระบรมราโชวาทนัน้ คุณสมบัติของผู้ น าประเทศในการบริหาร
บ้านเมือง ท่ีส าคญันัน้ต้องเป็นคนดีมีคณุธรรม ตามหลักของผู้ปกครอง และผู้น าควรได้รับการ
พัฒนาตามกระบวนการของมนุษย์ กล่าวคือ มีการศึกษาดีและประกอบด้วยคุณธรรมของ
ผู้ปกครองตามหลกัการพระพทุธศาสนา คือ หลกัทศพิธราชธรรม เป็นต้น  
 
๔.๓ แนวคิดธรรมาธิปไตย คือ ความมีธรรมเป็นใหญ่ 
 

ธรรมาธิปไตย คือ ความมีธรรมเป็นใหญ่ เป็นการยึดธรรมหรือความถูกต้องมีเหตผุล 
เป็นประโยชน์กับทุกคนมากท่ีสุด และก่อให้เกิดความสงบ ไม่ท าให้ประชาชนหรือผู้ อยู่ใต้บงัคบั
บัญชา เกิดความเดือดร้อน ล าบากกาย อึดอัดใจ ระบบธรรมาธิปไตย เป็นการยึดหลักความ
ถูกต้อง มีเหตผุล  และความดีงาม ความเป็นระเบียบ ตามกฎเกณฑ์กติกาท่ีชอบธรรมท่ีสุด แห่ง
หลกัการทางการเมืองในการบริหารปกครองบ้านเมืองเพ่ือความสงบสนัติ ถ้าผู้น าประเทศ หรือผู้ มี
อ านาจยึดหลกัแนวคิดธรรมาธิปไตย เป็นองค์ประกอบในทางการเมืองการบริหารจดัการประเทศ 
เพ่ือให้ประชาชนอยูดี่กินดี มีความสขุ แตถ้่ามองในทรรศนะมนษุย์ในยคุโลกปัจจบุนัก็เป็นสิ่งท่ียาก
ในการน าไปใช้เป็นองค์ประกอบในทางการเมืองการปกครองและการบริหารจกัการ แต่ถ้าหาก
น าไปพิจารณาในการปรับใช้และส่งเสริมในทางการเมืองการปกครอง ดงัท่ีผู้วิจยัได้เสนอแนวคิด
ทางการเมืองการปกครองในพทุธปรัชญาเถรวาท และหลกัธรรมท่ีส่งเสริมแนวคิดทางการเมืองการ
ปกครอง ในบทท่ีสองนัน้ ผู้วิจยัเห็นว่าก็จะเป็นสิ่งท่ีดี ตอ่ประเทศชาติบ้านเมือง และมีพทุธสภุาษิต
ท่ีกล่าวเตือนสติให้ข้อคิดผู้ ท่ีมีอ านาจ ผู้น าประเทศ เพ่ือไม่ให้เกิดความประมาท ในการเป็นผู้น า
ด้านบ้านเมือง ด้านความคดิ และการบริหารปกครองประเทศ เพ่ือให้อยู่ในกรอบแห่งความถกูต้อง
เป็นธรรม มีเหตผุล ไมล่ะเมิดตอ่กฎกตกิาท่ีชอบธรรม มีดงันี ้

เม่ือฝงูโควา่ยน า้ข้ามฟากอยู ่ถ้าโคน าฝงูไป โคทัง้หมดก็วา่ยไปตาม ฉนัใด๑๐ 
ในหมูม่นษุย์ก็ฉนันัน้ ผู้ใดได้รับแตง่ตัง้เป็นใหญ่ ถ้าผู้นัน้ประพฤตอิธรรม  
จะป่วยการกลา่วไปใย ถึงประชาชนท่ีเหลือ ถ้าราชาไมต่ัง้อยูใ่นธรรม 

                                                           
๙ ธีรโชติ เกิดแก้ว, พระพุทธศาสนากับปัญหาสังคม, (ปทมุธานี : โรงพิมพ์สื่อตะวนั, ๒๕๔๗), 

หน้า ๑๔๐. 
๑๐ องฺ.จตกฺุก. (บาล)ี ๒๗/๗๐/๙๘-๙๙, องฺ.จตกฺุก. (ไทย) ๒๗/๗๐/๗๔-๗๕. 



๖๕ 
 

รัฐทัง้หมดยอ่มอยูเ่ป็นทกุข์ 
ผู้ มีภาระปกครองรัฐ จงอยา่ได้ประมาทเลย๑๑   
ดงัสภุาษิตท่ีกลา่วมาข้างต้นจะเห็นว่า ตามทรรศนะหรือแนวคิดพทุธปรัชญาเถรวาท ผู้

มีอ านาจ ผู้น าประเทศ จะต้องมีธรรมในตนเอง ไมห่ลงในอ านาจยศต าแหน่ง จนลืมดแูลบ าบดัทกุข์ 
บ ารุงสขุ แก่มวลประชา ควรเป็นแบบอย่างท่ีดีต่อประชาชน และในการบริหารปกครองบ้านเมือง
ควรยึดแนวทางธรรมาธิปไตย เพ่ือความผาสกุของคนในชาติ อย่างไรก็ตาม การปกครองทกุระบบ
นัน้ล้วนมีข้อบกพร่องผิดพลาดได้ทัง้สิน้ “ทกุระบบอาจมีข้อบกพร่อง ส่วนท่ีบกพร่องคือสิ่งท่ีไม่เป็น
ธรรม ถ้าแก้ไขสว่นนัน้ให้เป็นธรรมได้ ระบบอะไรก็เป็นธรรมเหมือนกนัหมด”๑๒ และพทุธปรัชญาเถร
วาทมองการเมือง รัฐ และรัฐบาลจะดีหรือไม่ดี ความสงบสุขของบ้านเมืองล้วนแตก่่อก าเนิดจาก
มนุษย์ทัง้นัน้ เม่ือมนุษย์เกิดขึน้มาก็มารับผิดชอบโลกร่วมกันอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ ถ้ามนุษย์มี
ศีลธรรมไม่ว่า ผู้ ปกครองหรือประชาชน รัฐ และรัฐบาลประเทศชาติก็สงบสุข การปกครอง
บ้านเมืองให้สงบสขุไมว่า่จะเป็นระดบับคุคล หมู่คณะ สงัคมหรือระหว่างประเทศล้วนเป็นเร่ืองของ
ศีลธรรม พระพทุธเจ้าตรัสว่า “ธรรมเท่านัน้ประเสริฐท่ีสดุในสงัคมมนษุย์ ทัง้โลกนีแ้ละโลกหน้า”๑๓ 
ดงัปรากฏในพระไตรปิฎก พระสตุตนัตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค ดงันี ้ 

การแสดงธรรมของพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพระองค์นัน้เป็นไปเพ่ือเกือ้กูล
แก่คนหมู่มาก  เพ่ือสุขแก่คนหมู่มาก เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก เพ่ือ
ประโยชน์ เพ่ือเกือ้กูล เพ่ือสุขแก่เทวดาและมนุษย์ทัง้หลาย’ เทพบาง
เหล่ากล่าวอย่างนีว้่า ‘ท่านผู้นิรทุกข์ทัง้หลาย พระสัมมาสัมพุทธเจ้า๔ 
พระองค์ จงยกไว้ก่อนเถิด ขอให้พระสัมมาสมัพุทธเจ้าเสด็จอุบตัิขึน้ใน
โลก ๓ พระองค์ และทรงแสดงธรรมเหมือนพระผู้ มีพระภาคเถิดหนอ 
(เพราะ) การเสด็จอบุตัิขึน้และการแสดงธรรมของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า
พระองค์นัน้เป็นไปเพ่ือเกือ้กูลแก่คนหมู่มาก เพ่ือสุขแก่คนหมู่มาก เพ่ือ
อนเุคราะห์ชาวโลก เพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกือ้กลูเพื่อสขุแก่เทวดาและมนษุย์
ทัง้หลาย’ เทพบางเหล่ากล่าวอย่างนีว้่า ‘ท่านผู้ นิรทุกข์ทัง้หลาย พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า ๓ พระองค์ จงยกไว้ก่อนเถิด ขอให้พระสมัมาสมัพทุธ

                                                           
๑๑ ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๒๔๑๙/๔๓๓-๔๓๔. 
๑๒ ปรีชา ช้างขวญัยืน, ทรรศนะทางการเมืองของพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์สามคัคีสาส์น, ๒๕๔๐), หน้า ๒๗๐. 
๑๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๓๐/๙๗. 
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เจ้าเสด็จอุบตัิขึน้ในโลก ๒ พระองค์และทรงแสดงธรรมเหมือนพระผู้ มี
พระภาคเถิดหนอ(เพราะ) การเสด็จอบุตัิขึน้และการแสดงธรรมของพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าพระองค์นัน้เป็นไปเพ่ือเกือ้กูลแก่คนหมู่มากเพ่ือสุขแก่
คนหมู่มาก เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก เพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกือ้กลู เพ่ือสขุแก่
เทวดาและมนษุย์ทัง้หลาย’๑๔ 
มองในแง่พทุธปรัชญา ถือว่า การเมืองเกิดขึน้จากสงัคมมนุษย์ท่ีอยู่รวมกันมาก ๆ ได้

ก าหนด กฎเกณฑ์ กติกา ในการปกครองและการบริหารบ้านเมืองขึน้ ไม่ว่าบ้านเมืองจะดีหรือไม่ดี 
จะสงบหรือไม่อย่างไร ก็ขึน้อยู่กบัมนษุย์ท่ีจะใช้ปัญญาในการคิด และการเลือกท่ีจะบริหารจดัการ
ให้อยูต่ามกฎของสงัคม การเมืองเป็นเร่ืองของกลุม่คนทกุคน เป็นระบบการบริหารบ้านเมืองเพ่ือให้
เกิดความอยูเ่ย็นเป็นสขุ ไมว่า่จะแยกอ านาจการบริหารออกเป็นก่ีอยา่งก็ตาม พระพทุธศาสนาจะมี
บทบาทหนึ่ง  ในทางรัฐศาสตร์พระพุทธเจ้าได้ทรงแสดงหลักของพระราชาไว้ดีมาก เช่น 
ทศพิธราชธรรม จักรวรรดิวัตร ราชสังคหวัตถุ แต่ในขณะเดียวกันก็ทรงแสดงระบบนิติบัญญัต ิ
ระบบรัฐสภาไว้เหมือนกนั โดยกลา่วถึงสภาท่ีต้องมีสตับรุุษ คือ ท่ีประชมุของคนดี พดูเป็นธรรม ลด
ราคะ โทสะ โมหะ ในภาคตลุาการก็มีหลกัวินยัธร มีคณะบคุคลเข้ามาท างานด้านวินิจฉัยอรรถคดี
ของหลักสัมมุขาวินัย หลักอธิกรณสมถะ เพราะฉะนัน้ โครงสร้างของพระพุทธศาสนาจึงเป็น
โครงสร้างการบริหารอยูแ่ล้ว มีการแนะน าสัง่สอนให้พทุธศาสนิกชนท่ีมีฐานะต าแหน่งทางการเมือง
ให้เป็นนักการเมือง เป็นข้าราชการ เป็นพระราชาท่ีดี เช่น ทรงแสดงแก่พระเจ้าปเสนทิโกศลว่า 
ลกัษณะการเป็นพระราชาท่ีดีเป็นอย่างไร ท าให้พระองค์เป็นฐานเป็นศนูย์กลางของกุศลกรรมบถ
คือการท าความดี เม่ือบริหารบ้านเมืองโดยพืน้ฐานนีอ้าณาประชาราษฎรย่อมอยู่เป็นสขุ๑๕ แตทุ่ก
วันนีส้ังคมไทยเกิดความแตกแยกสามัคคีของคนในชาติทางด้านความคิดทางการเมืองการ
ปกครอง ประชาชนบางกลุม่เห็นวา่ผู้น าไม่มีความน่าเช่ือถือ ยึดพวกมากรากไป มีการทจุริต จนท า
ให้ประเทศชาติเสียหาย และท่ีส าคญั ผู้น ารัฐหรือผู้น าประเทศ ผู้บริหาร และนกัปกครอง ควรน า
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปปรับประยุกต์ใช้เข้ากับการท างานบริหารประเทศ และองค์กร 
ต่าง ๆ เพ่ือช่วยเสริมความมั่นคงแห่งความสงบ และความผาสุกของประชาชนและประเทศชาต ิ
บ้านเมือง  

                                                           
๑๔ ที.ม. (ไทย) ๒/๒๘๙/๒๓๒.  
๑๕วุฒินันท์ กันทะเตียน, “พระสงฆ์กับการเมือง : แนวคิดและบทบาทในสงัคมไทยปัจจุบัน”, 

วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาศาสนาเปรียบเทียบ (บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหิดล, 
๒๕๔๑),  
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ดงันัน้ ธรรมาธิปไตย เป็นการยดึธรรมในการปกครอง ตามแนวคิดทางการเมืองในพทุธ
ปรัชญาเถรวาทท่ีพุทธองค์ทรงตรัสนัน้ คือ ความถูกต้อง ดีงาม มีเหตุผล และยึดประโยชน์ของ
ประชาชน สงัคมเป็นท่ีตัง้ ก็สามารถน ามาเป็นกระบวนการหนึ่งท่ีจะท าให้การปกครองของไทยใน
ปัจจบุนัมีความสงบสขุร่มเย็นได้  

 
๔.๔  สรุปวิเคราะห์ 
 

จากท่ีได้กล่าวมาทัง้หมดนัน้คือแนวคิดทางการเมืองหรือการปกครองในพทุธปรัชญา
เถรวาท มีอัตตาธิปไตย โลกาธิปไตย ธรรมาธิปไตย ในทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท มิได้
สนบัสนุน อตัตาธิปไตย และโลกาธิปไตย ว่าทัง้สองแนวทางนัน้ดีหรือไม่ดี แต่ถ้าผู้น ามีศีลธรรม มี
เมตตา ทัง้สองอย่างนัน้ก็เป็นสิ่งท่ีน่าเคารพศรัทธาสามารถปฏิบตัิตามได้ ยามใดผู้ปกครองหรือ
ผู้บริหารประเทศ ขาดศีลธรรม ขาดเมตตา ประเทศชาติและประชาชนก็ยากท่ีจะอยู่อย่างสงบ จะ
เกิดแต่ความวุ่นวายในบ้านเมือง  แต่ถ้าใช้หลักธรรมาธิปไตยเสริมแนวคิดทางการเมืองในการ
บริหารปกครองประเทศชาติบ้านเมือง ในมมุองผู้วิจยัคิดว่าประเทศไทยคงจะสงบอยู่ร่วมกนัอย่าง
สนัติ และเม่ือกล่าวถึงแนวทางหลักธรรมาธิปไตย ก็เป็นสิ่งท่ียากในการปฏิบตัิในโลกแห่งการมี 
กิเลส ความอยาก การมียศ มีต าแหน่งหรือความรู้ท่ีเป็นโลกิยะ คือความรู้ท่ียงัมีความต้องการ ท่ีมี
กิเลส    เพราะหลกัแนวคิดทางการเมืองในพทุธปรัชญาเถรวาท เป็นอดุมคติ เป็นความรู้โลกุตตระ 
คือความรู้จริงท่ีไม่มีกิเลส จะใช้ได้ก็เฉพาะประเทศท่ีนบัถือพระพุทธศาสนาและได้รับการปฏิบตัิ
ธรรม มีคณุธรรมในใจ ประเทศท่ีไม่นบัถือพทุธศาสนาก็ยากในการน าไปปฏิบตัิ ถึงแม้ประเทศไทย
ท่ีนบัถือพทุธศาสนาเป็นส่วนใหญ่ ถ้าไม่น าแนวคิดนีไ้ปพิจารณาปฏิบตัิก็ยากท่ีจะส าเร็จ เน่ืองจาก
แนวคดิแบบธรรมาธิปไตย เป็นอภิปรัชญาหรือความจริงแห่งความผาสกุ สงบ สนัติ ของประชาชน
และคนในโลก และประเทศชาติอย่างแท้จริง ดงันัน้ ผู้วิจยัจึงเสนอแนวทางหลกัธรรมาธิปไตย ไป
ช่วยเสริมสร้างการเมืองการปกครองของไทยเพ่ือความสงบสันติของคนในชาติ  และการน า
หลกัธรรมท่ีส่งเสริมแนวคิดทางการเมืองในพุทธปรัชญาเถรวาท ในการส่งเสริมการปกครองของ
ไทยปัจจบุนันัน้ ผู้ วิจยัเห็นว่าเป็นสิ่งท่ี พระราชา ผู้หลกัผู้ ใหญ่ในบ้านเมือง ผู้ปกครอง ผู้น าประทศ 
ผู้บริหาร และหวัหน้าองค์กรทัง้หลาย ท่ีควรศึกษาแนวคิดทางพุทธปรัชญาเถรวาท ไปปรับใช้และ
ส่งเสริมเข้ากับการเมืองการปกครองการบริหารประเทศและประชาชน ดงัท่ี หลวงพ่อพุทธทาส
กล่าวว่า ธรรมะกบัการเมืองเป็นสิ่งท่ีแยกกนัไม่ได้ เพราะธรรมะเป็นของพทุธบริษัทอยู่โดยตรง ถ้า
การเมืองยังเก่ียวกับธรรมะเท่าไร การเมืองก็ต้องเก่ียวกับพุทธบริษัทมากเท่านัน้ ธรรมะกับ



๖๘ 
 

การเมือง เป็นสิ่งท่ีแยกกันไม่ได้ แยกกันเม่ือไร การเมืองก็กลายเป็นเร่ืองท าลายประเทศและโลก 
ขึน้มาทนัที๑๖  

 

  

 
 

                                                           
๑๖ พทุธทาสภิกข,ุ การเมืองคือธรรมะ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์วชัรินทร์การพิมพ์, ๒๕๓๑), 

หน้า ๔. 


